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Ab Wimmis Veloroute 64 Richtung Frutigen; ab Spiez Veloroute 9 Richtung Zweisim-
men bis Wimmis, dann Veloroute 64 Richtung Frutigen.  Bei Niesenbahn Veloroute 
verlassen, rechts abbiegen. Bis Ende Kiesparkplatz Niesenbahn, rechts über kleine Brücke. 
Der Kander entlang bis Holzbrücke.  Bei Holzbrücke links abbiegen, bei nächs-
ter Kreuzung rechts in Alte Strasse. Dieser bis Hauptstrasse folgen.  Hauptstrasse 
überqueren, Flugplatzstrasse bis zum Fluss.  Rechts  auf Naturstrasse abbiegen bis 
Frutighaus.  Beim Tropenhaus Brücke überqueren, in gleicher Fahrtrichtung immer ge-
radeaus bis Eisenbahnviadukt.  Beim Viadukt rechts auf Veloroute 64 Richtung Kander-
steg. Route bis Wanderwegweiser auf 930 müM folgen.  Links abbiegen, danach links 

auf Hauptstrasse abbiegen, talauswärts bis Blausee.  Auf Hauptstrasse bis Restaurant 
Felsenburg, danach rechts abbiegen, auf der Nebenstrasse talauswärts Richtung Frutigen. 
Zurück auf der Hauptstrasse bis zur nächsten Abzweigung (Rüteni).  Ab Hauptstras-
se rechts abbiegen. Auf der Nebenstrasse talauswärts bis Eisenbahnviadukt.  Ab 
Eisenbahnviadukt Veloroute 64 Richtung Mülenen.  In Mülenen Veloroute 64 verlassen, 
Bikeroute (asphaltierte Strasse) nach Aeschi folgen.  In Aeschi Kreisel nach links 
verlassen, Bikeroute bis Spiez. Vom Bahnhof Spiez Veloroute 9 Richtung Zweisimmen 
zurück nach Wimmis. Variante: Ab Mülenen auf Veloroute 64 direkt nach Wimmis, 
auf Veloroute 9 nach Spiez.
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